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Hälsning från ordföranden 
 

Hej på er alla! 

Då var ännu ett händelserikt verksamhetsår till ända. Genom gemensamma krafter och ett gott 
samarbete har vi utmanat oss själva under året. Vi har försökt att arbeta utifrån vår 
verksamhetsplan och gjort mycket för att inkludera alla barn och ungdomar på ridklubben. 
Alla MaRKs medlemmar under 26 år är automatiskt med i ungdomssektionen och målet är att 
alla ska känna sig delaktiga. Under året har vi dels fokuserat på våra återkommande och 
uppskattade aktiviteter, dels satsat på sådant vi tycker har varit kul att anordna och tror våra 
medlemmar skulle uppskatta. 

Under verksamhetsåret 2023 har ungdomssektionens största fokus inte varit intäkter, då 
tidigare års arbete gett US ett litet kapital att röra sig med. Vi har ändå främst försökt anordna 
aktiviteter till självkostnadspris, samt använt de resurser som finns tack vare sponsorer och 
ridklubbens lokaler. Jag tror på att fortsätta på samma vis, med aktiviteter som är kul att 
anordna, men som inte kostar för mycket, då det krävs ett kapital för att senare kunna ordna 
större aktiviteter.  

Till framtida styrelse vill jag skicka med vikten av bra samarbete och god gemenskap. Alla 
som vill ska få vara med och hjälpa till med det de vill, men kom samtidigt ihåg att alla har 
olika förutsättningar. Genom att kommunicera och hjälpas åt kommer man långt, ta 
motgångarna tillsammans för av det kommer en starkare ungdomssektion. Genomför 
aktiviteter som ni tror på och tycker är kul, då det kommer smitta av sig på medlemmarna.  Vi 
stället upp ideellt och det är mycket jobb att driva en sektion, hjälps åt och glöm inte bort att 
ha roligt på vägen! 

Efter två år som ordförande och innan det 2,5 år som ledamot, lämnar jag nu med varm hand 
vidare stafettpinnen till ridklubbens yngre förmågor.  

Lycka till! 

 

Med Vänlig Hälsning 

Amanda Hallberg 

Ordförande MaRKUS 

 

 

 

 

 

 



MaRKUS organisation 
 

Styrelse  
De som suttit i MaRKUS styrelse under verksamhetsåret är: 
 
Ordförande: Amanda Hallberg  
Vice ordförande: Linnea Hidland  
Sekreterare: Whilja Salmela  
Ledamöter: Malin Holmgren, Hanna Linder, Kajsa Holmgren, Rut Olsson, 
Linnéa Holmgren (vt.23), Elin Patriksson (vt.23), Fanny Bergling (ht.23), Elin 
Börjesson (ht.23) 
  

• 12 ordinarie styrelsemöten, 
• Kontinuerliga och uppföljande diskussioner i gemensam Messengergrupp 
• Flera träffar för processarbete   
• Närvaro på föreningsstyrelsens möten 

 
 
Medlemmar 
Alla under 26 år i klubben tillhör automatiskt ungdomssektionen MaRKUS. 
Både privatryttare och ridskoleryttare har rätt att vara med att påverka vad som 
ska hända på ridklubben och engagera sig i ungdomssektionens evenemang.  

 
Medlemsmöten  
I februari hölls det årliga årsmötet, där några av sektionens medlemmar valdes 
att representera klubbens ungdomar i MaRKUS styrelse. I september hölls ett 
medlemsmöte, där de styrelsemedlemmar som valts att sitta i styrelsen på 6 
månader valdes om som ledamöter, på ytterligare 6 månader. Två valde att avgå 
och två nya valdes in. 
 
Utan engagerade ungdomar, finns inte MaRKUS! 
 

 
 
     

 
  

 

 



Verksamhetsplan 2023 
 

 
Utöver vad som beslutats i verksamhetsplanen har ungdomssektionen hittat på 
flera andra roliga saker under hösten för föreningens barn och ungdomar och 
övriga medlemmar.   

Aktivitet Program, innehåll Målgrupp Datum Utvärdering 
Årsmöte Stadgeenligt innehåll samt val till 

sektionen. 
Alla ridklubbens 
medlemmar upp 
till 26 år 

Augusti 2020 
sedan varje år i 
februari 

Genomfördes som 
planerat. 

Styrelsemöte Arrangeras med planering på lång 
och kort sikt samt genomgång av 
ekonomin. 

Sektionens 
styrelse, utvald på 
årsmötet 

Varje månad Lyckats följa 
detta. 

Påskäggsjakt Påskägg göms i en stor, tom hage på 
anläggningen, där det går ut på att 
hitta just sitt påskägg 

Sektionens 
medlemmar 

April, samband 
med påsk 

Genomfördes, med 
nöjda och glada 
barn 

Ridskolans dag Visa upp ridskolan för de som är 
intresserade, sälja fika och hålla i 
käpphästhoppning. Ett event 
anordnat av ridskolan, vi hjälper till.  

Alla som besöker 
ridklubben vid 
tillfället 

 Juni Lyckat! 

Skötare  Stallvärdar och skötardagar. 
Behjälpliga i stallet innan och efter 
dagens 2 första lektioner. Lära sig 
mer om häst + extra pyssel med 
sköthästen. 

Ridskolans elever De veckor 
ridskolan har 
lektioner som 
vanligt 

Har gått bra, 
mycket uppskattad 
hjälp inför 
lektionerna 

Hö-Bal Festlighet, bal i ridhuset. Buffé, 
mingel och dansbana 

Ridklubbens 
medlemmar 

Slutet på 
augusti 

Genomfört enligt 
plan, väldigt 
lyckat! 

Filmkväll Se på hästig film och äta gott snacks.  Sektionens 
medlemmar 

Hösten någon 
gång 

Lyckat! 
Genomfördes i 
september. 

Starstable 
spelkväll 

Samlas för att tillsammans spela 
Starstable 

 Sektionens 
medlemmar 

Oktober eller 
november 

Genomfördes 
enligt plan, rolig 
aktivitet. 

Halloween – 
Spökvandring 

Traditionsenlig halloween-aktivitet, 
spökhistorier, spökvandring, titta på 
film, äta halloween-snacks 

Sektionens 
medlemmar 

I samband med 
halloween 

Genomfördes ej, 
då tiden sprang 
iväg för planering 
och genomförande 

Luciashow Traditionsenlig lucia-show – 
Käpphästkadrilj, luciatåg, kadrilj-
uppvisning, m.m. 

Ridklubbens 
medlemmar 

16-dec    
(övningar i nov 
och början på 
dec.) 

Genomfördes 
enligt planering 
och var lyckad. 



Nedslag i verksamheten 
Årsmöte och extra allmänt möte 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
  

På årsmötet i februari valdes några av 
MaRKUS styrelsemedlemmar på en 
mandattid om 6 månader, därför kallades 
medlemmarna till ett extra allmänt möte i 
september. På detta möte valdes två nya 
personer in som styrelsemedlemmar, då 
två valde att inte kvar i sektionen efter de 
6 första månaderna.  
Nu pågår planeringen för fullt inför 
årsmötet i februari 2024 
 
 

 Påskäggsjakt 
Den årliga påskäggsjakten var 
återigen mycket uppskattad och 24 
glada barn deltog. Alla ägg 
återfanns, även om vissa kanske var 
lite klurigare än andra och mycket 
godis delades ut! 

En lycklig vinnare hittade även 
guldägget och fick då med sig lite 
extra godis och ryktborstar hem. 
Tack alla som deltog! 

Ridskolans dag 
Den 3 juni var MaRKUS med och hjälpte till 
på ridskolans dag, vilken anordnades av 
ridskolan. Vi hade hästloppisen öppen där vi 
sålde begagnad hästutrustning, vi höll också i 
kiosken. Samtidigt anordnade vi Agrias 
Glädjehopp, som skänker 10kr. för varje start 
till barncancerfonden. Det var väldigt roligt 
och vi fick in ungefär 50 starter till 
Glädjehoppet!  

 

  



  
 
 
 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Hö-Bal 
Den 19 augusti anordnades MaRKUS 
HöBal, då bjöd ungdomssektionen på 
fikabuffé, dans och musik i stora ridhuset. 
Det var ca 50 anmälda och det blev en 
väldigt rolig och uppskattad kväll med god 
stämning! Utöver fika och dans fanns det 
andra aktiviteter, bland annat frågesport om 
ridklubben.  

Det såldes även tavlor på alla ridskolans 
hästar och ponnyer ritade av Linnea 
Hidland. Pengarna gick till 
ungdomssektionen som förhoppningsvis 
ska kunna spara ihop till en ny 
ridskoleponny! 

 

  

 

 

Skötare 
Sedan hösten 2022 har ungdomssektionen haft ansvar 
över skötarsystemet. Att vara skötare på sin 
favorithäst. På. Ridskolan har inte bara inneburit gos 
och mys med hästar, utan även fyllt skötarna med 
kunskap om livet med häst när de tillsammans med 
ungdomssektionens huvudansvarig samlats i stallet en 
gång i månaden för att göra stallsysslor och lära sig 
mer om hästen. Skötarna har under sin tid även varit 
stallvärdar och sett till att allt går som på räls i stallet 
under lektionstimmarna.  

Det bästa med att vara skötare är solklart det sista 
tillfället de träffas på deras ridlägerdag, full med 
uppsutten och avsutten tid med sköthästen, lunch 
tillsammans i kaféet och massor med skoj och god 
gemenskap. Skötarsystemet har varit ett uppskattat 
koncept och ungdomssektionen hoppas kunna fortsätta 
driva många terminer framöver.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Filmkväll 
Vi anordnade en filmkväll i magasinet under 
sensommaren, många barn i föreningen kom och 
det var mycket uppskattat. Vi röjde upp och 
byggde soffor av höbalarna, samt spikade upp ett 
vitt lakan som vi kunde visa film på. Såklart blev 
det en mysig häst-film. Det bjöds även på popcorn 
och saft. Stor del av ungdomssektionen var även 
på plats under kvällen. 

Besök av SvRF 
Den 13 september kom ridsportförbundet på 
besök och sektionens vice ordförande var med 
för att representera MaRKUS. Efter en rundtur 
på anläggningen hade de möte, där vi fick bra 
tips på utbildningar och kurser för ungdomar, 
som vi hoppas kunna delta i så småningom. De 
gav oss även mycket beröm för våra aktiviteter 
och engagemang! 
  

Gymnasieval 
I höstas fick ungdomssektionen besök av 
skolambassadörerna Elin och Cecilia där 
klubbens medlemmar fick chansen att lära 
sig mer om naturbruksskolorna 
Svenljunga, Uddetorp, Sötåsen, samt 
Axvalla hästcentrum. Precis i rätt tid för 
den årskull vars tur det var att söka 
gymnasieutbildning under samma tid. 
Ungdomssektionen tackar för en snygg 
och lärorik presentation som fick 
inspirationen inför ett arbetsliv med djur 
att tända till lite extra. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Luciashow  
MaRKUS sista aktivitet för året var den 
traditionsenliga, mycket uppskattade 
luciashowen. Som vanligt innehöll den 
flera inövade shownummer, bland annat 
kadrilj, luciatåg och käpphästkadrilj, även 
föreningens styrelse bjöd på ett 
shownummer! Där emellan presenterades 
också årets ridskolehäst och ponny, samt att 
vi tackade årets skötare för deras fantastiska 
arbete.  
 
Showen genomfördes på plats, vilket 
krävde en del funktionärer, vilka vi är 
väldigt tacksamma för. Alla delar är lika 
viktiga vid ett större evenemang. I samband 
med showen höll vi också kiosken öppen, 
där vi sålde jul-fika. Vi hade också ordnat 
ett lucialotteri, där man bland annat kunde 
vinna handmålade bilder av Rut Olsson och 
lite hembakt julgodis. 
 

Stallkiosk och rösning av årets häst och ponny 
Inför luciashowen turades MaRKUS styrelse 
om att stå i stallet och sälja jul-fika, samt 
påminde alla ridande om att rösta på årets häst 
och ponny som presenterades på showen. 
Detta är ett återkommande koncept för 
ungdomssektionen, som verkar vara uppskattat 
både för ridande elever och föräldrar. Eleverna 
kan få något gott att fika och föräldrarna något 
varmt att dricka under barnens lektion. 
Även vi i US tycker det är trevligt att prata 
med de vi möter i stallet, då ridklubben står 
för att säga hej till alla.  
  

Starstable-spelkväll 
Den 29 oktober höll MaRKUS i en mycket lyckad 
spelkväll där deltagarna fick ta med egen dator och 
så spelades gemensamt online-spelet Star Stable 
Online! Det bjöds på gofika och sedan pågick 
spelandet i några timmar. Denna aktivitet kommer 
definitivt upprepas! 
 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nu laddar vi tillsammans upp för ett nytt år med nya krafttag och möjligheter! 

Sociala medier 
MaRKUS finns både på Facebook och 
Instagram, där vi är mest aktiva på 
Instagram.  

Kika in och följ allt roligt som hittas på 
och hålla er uppdaterade på vad som 
händer! 

Under året har vi gått ut med aktiviteter 
på våra sociala medier, utöver att vi satt 
upp anslag i stallet. På vår Instagram har 
man också kunnat se en sammanfattning 
av de aktiviteter som genomförts. 

 

 

MaRK US 
 
 

marksridklubb_us 
 


